TOUS DROITS RESERVES - LA REVUE DU PRATICIEN 


REVUE DE PRESSE 


par Pascal Cohen 


Plus forte incidence des cancers chez les sujets infectes 

par le VIH 


M algre l’amelioration du pronostic de 
Pinfection par le virus de Piimnuno- 
deficience humaine (VIH) liee aux trai- 
tements antiretroviraux, de nombreuses 
etudes suggerent une augmentation de 
l’incidence des tumeurs malignes au sein 
de cette joopulation. 

Aux Etats-Unis, une grande etude epi- 
demiologique a permis d’etudier l’inci- 
dence des tumeurs malignes au sein d’une 
large cohorte de patients infectes par le 
VIH et suivis depuis 1992, et de la com- 
parer a Pincidence standardisee des can- 
cers dans la population des Etats-Unis 
entte 1992 et 2003. Seuls les cancers ne 
participant pas a la definition du sida ont 
ete pris en compte. 

Les incidences relatives standardises 
etaient significativement plus elevees chez 
les sujets infectes par le VIH pour les can- 
cers suivants : cancer de l’anus (risque rela- 


L es modeles animaux Pont suggere, des 
resultats cliniques sur de courtes series 
semblaient le confirmer, mais il manquait 
une etude controlee pour tenter de 
conforter Phypothese selon laquelle une 
hypothermie precoce apres un trauma- 
tisme cranien de Penfant pouvait ame- 
liorer le pronostic cerebral. 

Cette etude franco-anglo-canadienne 
visait a comparer, chez des enfants ayant 
eu un traumatisme cranien grave avec 
confirmation tomodensitometrique, un 
traitement par hypothermie precoce 
(32 °C, debute avant la 8 e heure, pour une 
duree de 24 heures), a une prise en charge 


tif 42,9), cancer du vagin (risque relatif 21), 
maladie de Hodgkin (risque relatif 14,7), 
cancer du foie, cancer broncho-pulmonaire, 
melanome, leucemies, cancer colo-rectal et 
cancer du rein. Seule Pincidence du can- 
cer de la prostate etait plus basse que dans 
la population generate. L’incidence relative 
des lymphomes non hodgkiniens a net- 
tement diminue avec l’arrivee de la tri- 
therapie, alors que dans le meme temps 
les incidences relatives de la maladie de 
Hodgkin, du cancer anal et du melanome 
ont regulierement augmente. 

Commentaires : ces donnees chiffrees 
ont ete obtenues a partir de 2 populations 
assez differentes et sont en partie biaisees 
par une epidemiologie particuliere de la 
population infectee par le VIH. Toutefois, 
le risque relatif global de cancer reste eleve 
et merite un nouveau regard sur la sur- 
veillance clinique de ces patients. ® 


dassique neurochirurgicale. L’objectif etait 
le taux d’evenements defavorables defi- 
nis par le deces, un etat vegetatif ou un 
handicap severe persistant a 6 mois. 

Si aucune difference n’etait notee a 
l’issue de cette etude, il existait une ten- 
dance non significative en defaveur du 
traitement par hypothermie, concemant 
en particulier le risque de deces. 

Commentaires : comme au cours des 
traumatismes craniens de l’adulte, le trai- 
tement par hypothermie precoce ne sem- 
ble pas ameliorer le pronostic neuro- 
logique cerebral ni le pronostic vital, et 
est done decevant. ® 


Hyperaldosteronisme primaire 
et HTA resistante 


Q uelle est Pincidence de Phyperaldo- 
steronisme primaire au sein de la 
population hypertendue? Les frequences 
elevees rapportees dans la litterature 
scientifique sont tres souvent le fait de 
biais de recrutement dans des centres ter- 
tiaires hyperspecialises, et surtout le fait 
de criteres de definition souvent diffe- 
rents et pas toujours rigoureux. 

Dans cette grande etude retrospective, 
effectuee en Grece, les auteurs ont etu- 
die au sein d’une population hyperten- 
due resistante a une tritherapie (qui repre- 
sente environ 10 % de leurs patients 
hypertendus) Pincidence de l’hyper- 
aldosteronisme primaire a l’aide de 2 tests 
de depistage (un rapport aldostero- 
nemie sur reninemie > 65 et une aldo- 
steronemie >416 pMol/L), puis par 
des tests dynamiques de confirmation 
(absence de freinage apres perfusion de 
serum physiologique) et enfin a l’aide 
d’un test therapeutique par la spirono- 
lactone. 

Ainsi, si 20,9 °/o des patients avaient 
un rapport aldosteronemie sur renine- 
mie > 65 et une aldosteronemie elevee, 
settlement la moitie d’entre eux (1 1,6 °/o) 
avaient les criteres specifiques des tests 
de freinage et du test therapeutique de 
Phyperaldosteronisme primaire. Notons 
egalement que l’hypokaliemie, loin d’etre 
frequente, n’etait notee que dans 45 % 
des cas. 

Ainsi, les auteurs de cette remarquable 
etude montrent que cette affection est 
assurement plus rare que ce qui est sou- 
vent decrit dans la population hyperten- 
due tout venant. 

Commentaires : meme si ce travail a 
quelques biais de recrutement, la rigueur 
methodologique garantit la solidite du 
resultat, et affaiblit au passage la valeur 
orientatrice d’une hypokaliemie chez 
Phypertendu. 
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